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‐ Finalidade 

A Missão do Instituto Pai é construir “AMBIENTES NATURAIS”.  Construímos esses ambientes a partir da 
realização de projetos.  A seguir apresentamos um estudo objetivo sobre Democracia e Liberdade, um 
clamor que ressoa por todo o mundo que repudia os regimes totalitários e que busca mobilizar os povos e 
nações para uma autêntica cidadania. 



 "Participe desta obra de Construção de Ambientes Naturais, como Trabalhador da Humanidade, da forma 
que desejar" 

‐ Apresentação 

O Mundo se movimenta em busca do sonho maior da Democracia e da Liberdade que atendem as aspirações 
humanas de auto‐governo.  A Democracia é o sistema (regime) de organização social mais eficiente para se 
cultivar e se praticar a liberdade de ação e de expressão.  A prática da liberdade estimula auto‐correções que 
ajudam a acelerar o desenvolvimento das nações e dos seres humanos. 

‐ Depende da Cultura 

Um povo sábio e bem informado usa a Democracia para se livrar dos vigaristas e fazer prosperar o país. Mas 
um povo ingênuo e mal informado,  permite que os demagogos e os vigaristas controlem a Democracia e 
destruam o país.  A Democracia é, de fato, um bom instrumento de liberdade, mas não é o fator 
determinante, pois o simples fato de conhecer ou praticar democracia não garante a preservação do estado 
de liberdade.  

‐ Foco da Democracia 

Portanto, precisamos considerar a Democracia como um bom instrumento social e não como a mãe de todas 
as soluções.  A idéia central da democracia é igualar o direito de opinião das diferentes classes sociais.  Numa 
democracia desenvolvida, todos os cidadãos exercem a mesma influência política independentemente de 
posição social. A Democracia visa minimizar as diferenças sociais.  

‐ Definição de Democracia 

Escutamos a palavra Democracia por toda parte, mas  ainda é um conceito mal compreendido e mal utilizado 
pelos regimes totalitários que buscavam alegar o apoio popular  ao afixarem rótulos democráticos em si 
mesmos.  Democracia é um governo do povo, pelo povo e para o povo  como afirmou Abraham Lincoln, no 
qual o Poder Supremo é investido no povo e exercido por ele ou por seus agentes diretos sob o sistema 
eleitoral  livre.  

 ‐ Poder das Idéias 

Democracia é um conjunto de idéias e princípios sobre liberdade.  Em resumo, Democracia é a 
Institucionalização da Liberdade. Relacionados com a Democracia tem o governo constitucional, os  direitos 
humanos e a igualdade perante a lei que a sociedade deve promover e possuir  para ser adequadamente 
denominada  de democrática. As democracias podem ser  direta e representativa. Na direta não há 
intermediários. 

‐ Sociedade Democrática 

A democracia  é mais do que um conjunto de regulamentos e procedimentos constitucionais  que determina 
como um governo funciona.  Na Democracia o governo é apenas um elemento regulador,  legitimador  e 
coordenador e  do tecido social sob sua responsabilidade que é composto de diversas instituições 
independentes.  Essa diversidade é chamada de pluralismo e a Qualidade Social depende de sua Mobilização. 

‐ Pilares da Democracia 

> Soberania do Povo                                

> Poder consentido pelo Povo 



> Governo majoritário 

> Garantia: Direitos Humanos. 

> Eleições Livres e Justas 

> Igualdade perante a lei 

> Limites constitucionais  

> Pluralismo Pleno  

> Identidade:  Bem Comum  

> Liberdade Plena 

> Participação e Compromisso 

‐  Direitos 

Na base de todos os direitos defendidos e promovidos pela Democracia temos, “ Todos os seres humanos 
foram criados iguais, dotados pelo Criador de um conjunto de direitos que tem sua essência a Vida, a 
Liberdade e a Busca da Felicidade”. 

Os governos democráticos são instituídos pelos cidadãos e que tem a missão de assegurar os justos direitos 
derivados do consentimento do Povo. 

‐ Direitos Humanos Básicos 

A Democracia se baseia no princípio que o governo existe para servir o povo.  As pessoas são cidadãs e não 
súditos e tem os seguintes Direitos Humanos Básicos.  

> De Liberdade de Palavra, de expressão, de imprensa, de Crença, de Reunião e Associação 

> De proteção igual da lei 

> De julgamento justo 

‐ O Regime da Lei 

O Direito de liberdade perante a lei é fundamental para construção de uma sociedade justa e democrática. 
Todos devem ser tratados imparcialmente e igualmente. Os cidadãos democráticos se submetem  à lei por 
que reconhecem, que ainda que indiretamente, estão se submetendo a eles próprios como formuladores da 
lei. E assim a Democracia se constrói e a Cidadania é atendida.  

‐ As Eleições 

As eleições constituem a instituição central dos governos representativos e democráticos por que em uma 
democracia, a autoridade do governo emana  exclusivamente do povo que são seus governados.  O principal 
mecanismo para traduzir esta escolha popular em autoridade governamental é a realização de eleições livres 
e justas. Todas as democracias realizam eleições. 

‐ Ética Democrática 

As democracias prosperam pela abertura, participação e responsabilidade e pela arma maior do cidadão que 
é o voto. Os cidadãos devem ter o direito de votar secretamente. As urnas devem ser protegidas e a 



contagem dos votos deve ser feita com toda a segurança.  A ética Democrática pressupõe a Oposição Leal 
que significa que todas as partes partilham do compromisso comum com seus valores básicos. No fim todos 
apóiam o eleito. 

‐ Uma Cultura Cívica 

A democracia é mais do que uma soma de suas instituições. Sua saúde depende do desenvolvimento de uma 
cultura cívica democrática. Cultura aqui se refere aos comportamentos, práticas e regras sociais que definem 
a capacidade de um povo governar‐se. Essa cultura busca eliminar a passividade e apatia dos regimes anti‐ 
democráticos  e promover  atividades livres, escolhidas e desenvolvidas pela própria sociedade democrática. 
Sempre dentro das leis. 

‐  Democracia e Educação 

Educação é a essência da democracia. Ignorância e Liberdade são incompatíveis. O objetivo da Educação 
numa  Democracia é produzir cidadãos independentes, indagadores  e analíticos em seus pontos de vistas. 
Todos desejam liberdade, mas precisam de Conhecimento para que a Liberdade seja possível. Aqui 
terminamos esse TOK e agora cada um deve aprofundar o seu conhecimento sobre Democracia e Participar e 
Desenvolver sua Consciência   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 


